Sei du selbst die Veranderung, die du dir wiinschst fiir diese Welt.

- Mahatma Gandhi
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Was gefaillt lhnen an lhrer taglichen Arbeit am
besten?

Lehren. Mit Menschen im Austausch stehen und
Gedanken, Wissen und Erfahrungen weitergeben.

Wie wurde lhr Interesse an lhrem
Unterrichtsthema geweckt? Was begeistert Sie
an diesem Thema?

Wir unterschatzen unseren Einfluss als Einzelne.
Veranderung und Transformation zu mehr
Nachhaltigkeit z.B. in unserer Erndhrung, unseren
Lebensgewohnheiten und unserem Verhalten
entsteht, weil wir als Einzelne mit vielen anderen
zusammen kollektive Verhaltensénderungen
anstossen und leben kdnnen. Dafiir gibt es auch
methodisches Wissen, um dieses kollektive
Verhalten begleiten zu kénnen.

lhr CV in ein paar Satzen

Seit meinem Doktorat an der Universitat Zirich in
den Umweltnaturwissenschaften, beschaftigt
mich das Lehren. Als Hochschuldozentin, dann
als Geschéaftsleiterin des Zurich-Basel Plant
Science Center mit verschiedenen Curricula fir
die Doktorats-Ausbildung an den Hochschulen,
z.B. in Science and Policy und als
Erwachsenenbildnerin und Community Trainerin
fur eine Food Literacy, die die nachhaltige
Erndhrungstransformation moglich macht.

Warum wiirden Sie eine Weiterbildung im
Umweltbereich empfehlen?

Weil insbesondere Nachhaltigkeitsexperten ein
breites Methodenwissen brauchen, welches vom
Reporting zur Umweltpsychologie und zur
Kommunikation ihren Arbeitsalltag begleitet und
der sanu-Lehrgang hier unterstitzt.

Referienrende der Lehrgénge «Projektmanagement Natur und Umwelt» und «Umweltberatung und -kommunikation»
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